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S in Isenbuttel

07. September 2025

Dan-Vorbereitungslehrgang

Teilnahmeempfehlung fiir Interessenten, die am

1. November 2025 in Liineburg Prifung machen wollen.

s

| ¥4 \‘;j

A5 -y -

Dr. Dierk Hickmann Martin Weber Rainer Tippe

Beginn: 10:30 Uhr Inhalte: Vorfiihrung und Bewertung der fiir die Priifung geplanten

3 Trainingseinheiten Kihon, Kihon-Kombinationen

zu je 1 Stunde mit Kata, Kata-Bunkai

Pausen Kumite, Jiyu-lppon-Kumite

Veranstalter: Lehrgangsgebiihren:

Karate Verband Niedersachsen e.V. 10— €

Ausrichter: . .

MTV Isenbiittel e.V. I;lur ml;vorherlger Anmeldung und Angabe des Dan-Grades:

Abt. Karate ainer tippe
prueferreferent@karateverband-niedersachsen.de

Ort:

Sporthalle Grundschule Isenbiittel Haftungsausschluss:

Schulstr. 31

Ausrichter und Veranstalter lehnen jede Haftung ab!
38550 Isenbiittel

Verpflegung und Getranke bitte selbst mitbringen!

Hinweis: Mit der Teilnahme am Lehrgang (als Teilnehmer oder Zuschauer)

wird das Einverstandnis zur spateren Veroffentlichung von Fotos und/oder Filmen erteilt!
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