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^eltmeisterin
Mansouri lockt
110 Karateka

Aktive aus Kassel, Cuxhaven und Bremen hatten
die weiteste Anreise, eine Teilnehmerin kam aus
Lübeck in vierStunden sogar auf ihrem Drahtesel
nach Lüneburg geradelt. Das 1. Karate Dojo Yu-
kai hatte erstmalszum Lehrgang mit Weltmeiste-
rin Sharzad Mansouri (Foto) gerufen, und 110
Sportlerinnen und Sportler aus dem nordddeut-
schen Raum kamen in die Halle des Neuen Joh-
anneums. Eingeteilt in drei Leistungsstufen stan-
den Grundschulung und Übungen im Kata
(Scheinkampf) auf dem Programm der oftmali-
gen Deutschen Meisterin aus Frankfurt. In drei
Übungsheiten pro Leistungsstufe feilte Kata-
Spezialistin Sharzad Mansouri zwei Tage an den
Leistungen der Lehrgangsteilnehmer, die eine
Menge Neues mit auf die Heimreise nahmen und
Altes vertieften. Foto: ta


